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Depuis 2012, le Parc naturel régional des Landes  
de Gascogne propose aux habitants de son territoire des 
formations permettant de savoir reconnaître les espèces 
faunistiques autour de chez eux, à un tarif particulièrement 
préférentiel.

Encadrés par les animateurs du Parc naturel régional  
à la Maison de la Nature du Bassin d'Arcachon, les formations 
proposent les bases techniques et méthodologiques  
à l'identification des principales espèces de la région,  
à partir de l'observation de terrain. 

Ces formations sont ouvertes à tous, sans prérequis 
nécessaire. Les habitants du Parc sont prioritaires lors  
des inscriptions.

Le Parc se réserve le droit d’annuler une ou plusieurs 
formations, notamment dans le cas d'une météo défavorable 
ou d’un nombre insuffisant de participants.  

 LES OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  
 DE CES FORMATIONS SONT MULTIPLES : 

•	 Acquérir une méthodologie pour l’observation  
et l’identification morphologique (et sonore) 

•	 Découvrir et décoder les moeurs, stratégies  
et comportements des espèces observées 

•	 Acquérir des connaissances sur la biologie  
des espèces 

Ces formations se veulent conviviales 
et privilégient une approche sur le terrain  
pour être au plus près de la vie sauvage.
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Venez identifier les oiseaux de votre jardin et découvrir les aménagements 
possibles pour favoriser l’installation de vos hôtes ! 
Ces deux sessions s’adressent avant tout aux personnes débutantes souhaitant  
mieux connaître les oiseaux communs vivant à nos côtés.  
Nous alternerons entre une approche théorique en salle où nous aborderons  
les premières connaissances permettant l’identification des oiseaux  
et une pratique en extérieur, accompagnée d’un ornithologue, qui permettra  
de conforter la démarche d’identification.

 Découverte des oiseaux à la mangeoire 
  14 décembre 2024 | Le Teich  En matinée, 9h00-13h00

 La reproduction et les oiseaux chanteurs 
  Initiation | 16 mars 2024 
  Approfondissement | 6 avril 2024 

Initiation à l’identification sonore, découverte des différents  
comportements et stratégies de reproduction.

RÉSERVATION/PRIX
•	 Découverte des oiseaux à la mangeoire : 22 € par personne pour 1/2 journée 
•	 La reproduction et les oiseaux chanteurs : 50 € par personne pour une journée  

41 € (étudiants et demandeurs d'emploi), 120 € (professionnels) 
Réservation obligatoire :  
aj.cazabeil@parc-landes-de-gascogne.fr / 05 24 73 37 33 
Places limitées à 12 personnes



Le bassin d'Arcachon est un lieu privilégié pour vous initier à l'ornithologie de terrain.  
Les formations se déroulent toute l'année afin de permettre une progression et d'observer  
les espèces à différents moments de leurs cycles. 

Deux voire trois sessions sont ainsi proposées pour chaque thématique, de l'initiation 
(acquisition des bases théoriques en priorité sur la Réserve Ornithologique du Teich)  
au perfectionnement pour acquérir plus d'autonomie (sur la Réserve  
Ornithologique du Teich ou d'autres sites naturels).

Formation sur 1 journée
 Les Laridés et oiseaux côtiers  
 (goélands, mouettes, sternes...) 

  Initiation | 10 décembre 2024 
Identification et décryptage des différents stades  
de plumage des espèces rencontrées.
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RÉSERVATION/PRIX
Frais d'inscription : 100 € par personne pour une session. 
82 € (étudiants et demandeurs d'emploi), 240 € (professionnels)
Réservation obligatoire : aj.cazabeil@parc-landes-de-gascogne.fr 
05 24 73 37 33. Places limitées à 12 personnes

RÉSERVATION/PRIX
Frais d'inscription : 
50 € par personne pour une séance.  
41 € (étudiants et demandeurs d'emploi), 120 € (professionnels)
Réservation obligatoire : aj.cazabeil@parc-landes-de-gascogne.fr 
05 24 73 37 33. Places limitées à 12 personnes

Formation sur 2 journées
 Les limicoles 

  Initiation et perfectionnement | 6 et 7 février 2024 
Cette formation privilégie l'observation dans la Réserve du Teich,  
site idéal pour débuter et/ou consolider ses connaissances  
sur le terrain après un temps en salle

  Perfectionnement | 11 et 12 septembre 2024 
Cette formation permet d'aiguiser son regard  
et d'obtenir des clés pour l'identification  
des espèces dans des conditions moins aisées.



Formation sur 1 week-end
 Les oiseaux migrateurs 

  Week-end du 12 et 13 octobre 2024 
L'automne est un moment privilégié pour observer la migration de nombreuses espèces 
d'oiseaux en direction de leurs quartiers d'hiver.
Les objectifs de cette formation:
•	 Progresser à votre rythme dans la détermination des oiseaux en vol et posés,
•	 Se familiariser à l'identification des différents plumages (mue, juvéniles...),
•	 Découvrir et comprendre la migration et le rôle des écosystèmes littoraux  

dans ce phénomène .

RÉSERVATION/PRIX
Frais d'inscription : 
280 € par personne en pension complète ou 219 € par personne sans hébergement.
Réservation obligatoire : aj.cazabeil@parc-landes-de-gascogne.fr 
05 24 73 37 33. Places limitées : minimum 7 pers., maximum 12 pers.

 Les oiseaux hivernants 
  Week-end du 30 novembre et 1 décembre 2024 

En hiver, le bassin d'Arcachon est un site d'importance internationale pour l'accueil  
des oiseaux d'eau. Vous serez hébergés à l'entrée de la Réserve Ornithologique du Teich.
Les objectifs de cette formation :
•	 Progresser, à votre rythme, dans l'identification des limicoles et des Anatidés
•	 Approfondir vos connaissances concernant l'écologie, la répartition,  

la dynamique de population des espèces rencontrées
•	 Découvrir les oiseaux marins hivernants au cours d'une sortie en bac à voile, 

bateau traditionnel du bassin d'Arcachon.

RÉSERVATION/PRIX
Frais d'inscription : 
350 € par personne en pension complète  
ou 289 € par personne sans hébergement.
Réservation obligatoire : 
aj.cazabeil@parc-landes-de-gascogne.fr 
05 24 73 37 33. 
Places limitées : minimum 7 pers., maximum 12 pers.
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Informations
Réservations

Maison de la Nature  
du Bassin d’Arcachon 

1, rue du Port
33470 LE TEICH

05 24 73 37 33 
aj.cazabeil@parc-landes-de-gascogne.fr 

www.mnba-leteich.fr 

Maison du Parc 
Mission Patrimoine Naturel

33, route de Bayonne 
33830 BELIN-BÉLIET

05 57 71 99 99
info@parc-landes-de-gascogne.fr
www.parc-landes-de-gascogne.fr
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cette brochure  
en format numérique :

Bordeaux
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naturel régional
des Landes
de Gascogne

Langon

Libourne

Arcachon
Le Teich

Mont-de-Marsan
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