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Depuis 2012, le Parc naturel régional des Landes

de Gascogne propose aux habitants de son territoire
des formations permettant de savoir reconnaitre les
especes faunistiques et floristiques autour de chez
eux, a un tarif particulierement préférentiel.

Animées par le Parc ou par des formateurs reconnus
issus de structures partenaires, ces formations
proposent les bases techniques et méthodologiques
a l'identification des principales especes de la région,
a partir de I'observation de terrain.

Ces formations sont ouvertes a tous, sans prérequis
nécessaire. Les habitants du Parc sont prioritaires
lors des inscriptions.

Une animation gratuite est proposée par le Parc
pour les communes qui accueillent des formations

animées par ses partenaires (voir page 15).
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Le Parc se réserve le droit d'annuler une ou plusieurs formations,
notamment dans le cas d'un nombre insuffisant de participants.

LES OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
DE CES FORMATIONS SONT MULTIPLES :

e Acquérir une méthodologie pour I'observation
et I'identification morphologique (et sonore)

e Découvrir et décoder les moeurs, stratégies
et comportements des especes observées

* Acqueérir des connaissances sur la biologie
des espéces

Ces formations se veulent conviviales
et privilégient une approche sur le terrain
pour étre au plus pres de la vie sauvage.
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Venez identifier les oiseaux de votre jardin et découvrir les
aménagements possibles pour favoriser l'installation de vos hotes !

Cette session s'adresse avant tout aux personnes débutantes
souhaitant mieux connaitre les oiseaux communs vivant a nos cotés.
Nous alternerons entre une approche théorique en salle ot nous
i aborderons les premiéres connaissances permettant I'identification
i des oiseaux et une pratique en extérieur, accompagnée d’un
b= ornithologue, qui permettra de conforter la démarche d'identification.

Un temps sera consacré aux aménagements favorisant la présence
d’une avifaune diversifiée dans son jardin.

Découverte des oiseaux a la mangeoire

[ SAMEDI 16 DECEMBRE 2025 [SRMTRINSRINVREY

RESERVATION/PRIX

Frais d'inscription : 20 € par personne la ¥z journée
Réservation obligatoire :
aj.cazabeil@parc-landes-de-gascogne.fr / 05 24 73 37 33
Places limitées & 12 personnes




FORMATIONS
OISEAUX DES TERRES

BELIN-BELIET ET LE BARP (33)

Le Parc et la LPO proposent un cycle de 2 niveaux

de formations a destination du public adulte, pour mieux
connaitre les oiseaux autour de chez vous.

Vous pouvez vous inscrire a un ou plusieurs niveaux.
Chaque session comprend des séances théoriques en salle
et des séances pratiques sur le terrain, de 9h a 17h.

NIVEAU 1 - INITIATION o 3, & ET 5 AVRIL 2023 A BELIN-BELIET

o Appréhender la richesse ornithologique de nos jardins et campagnes i
¢ Acquérir une méthodologie pour identifier visuellement les oiseaux d’Aqui

e Choisir et utiliser le matériel d’observation et la bibliographie

NIVEAU 2 - APPROFONDISSEMENT e 15, 16 ET 17 MAI 2023 « A LE BARP

o Approfondir la démarche d’identification visuelle
e Connaitre les milieux utilisés par les oiseaux et leurs comportements
o S'approprier des techniques d'identification des chants des oiseaux communs

RESERVATION/PRIX

Frais d'inscription :

80 € par personne et par niveau

pour les particuliers et les agents d'organismes publics
240 € par personne et par niveau

pour les autres professionnels

Inscription obligatoire : Maison du Parc 05 57 71 99 99
Places limitées a 15 personnes
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Le bassin d'Arcachon est un lieu privilégié pour
vous initier a I'ornithologie de terrain.

Les formations se déroulent toute I'année afin de
permettre une progression et d'observer les espéces
a différents moments de leurs cycles.

Deux voire trois sessions sont ainsi proposées pour chaque
thématique, de l'initiation (acquisition des bases théoriques
en priorité sur la Réserve Ornithologique du Teich)

au perfectionnement pour acquérir plus d'autonomie

(sur la Réserve Ornithologique du Teich ou d'autres sites naturels).

FORMATION SUR 1 JOURNEE

La reproduction et les oiseaux chanteurs

INITIATION 14 MARS 2023 « APPROFONDISSEMENT 19 AVRIL 2023
PERFECTIONNEMENT 16 MAI 2023

Initiation a I'identification sonore,
découverte des différents comportements et stratégies de reproduction

Les Laridés (goélands, mouettes...)
INITIATION 7 DECEMBRE 2023
Identification et décryptage des différents stades de plumage des especes rencontrées.

L'hivernage des oiseaux

INITIATION 19 DECEMBRE 2023

Identification et stratégies d’hivernage, une attention particuliere sera portée a la famille
des Anatidés (canards, oies.. )

RESERVATION/PRIX

Frais d'inscription : 45 € par personne pour une séance
Tarif réduit 37 € (étudiants et demandeurs d'emploi)
Réservation obligatoire :
aj.cazabeil@parc-landes-de-gascogne.fr / 0524 73 37 33
~ Places limitées a 12 personnes
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FORMATION SUR 2 JOURNEES

Les limicoles

Les objectifs de ces deux journées :

e Se familiariser avec les familles et especes principales

e Décrypter les plumages

e Découvrir leur mode de vie, les stratégies et les migrations

INITIATION 1 ET 2 FEVRIER 2023
Cette formation privilégie |'observation dans la Réserve du Teich, site idéal pour débuter.

PERFECTIONNEMENT 5 ET 6 SEPTEMBRE 2023

Cette formation permet d'aiguiser son regard et d'obtenir des clés
pour I'identification des espéces dans des conditions moins aisées.

FORMATION SUR 1 WEEK-END

Les oiseaux hivernants

WEEK-END DU 9 ET 10 DECEMBRE 2023

En hiver, le bassin d'Arcachon est un site d'importance internationale pour I'accueil
des oiseaux d'eau. Vous serez hébergés a I'entrée de la Réserve Ornithologique du Teich.

Les objectifs de cette formation :

e Progresser, a votre rythme, dans I'identification des limicoles et des Anatidés
e Approfondir vos connaissances concernant I'écologie, la répartition,

la dynamique de population des especes rencontrées

e Découvrir les oiseaux marins hivernants au cours d'une sortie
en bac a voile, bateau traditionnel du bassin d'Arcachon
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Le Parc vous propose de vous initier a la botanique en découvrant
le monde végétal sauvage qui vit autour de chez vous.

Une demi-journée de cette formation sera animée en salle pour
appréhender les bases techniques de la botanique, le reste de la
formation sera animée en extérieur, directement sur le terrain.

Formation plantes a fleurs
13 ET 14 MAI 2023

e |nitiation a la botanique de terrain
o |dentification de plusieurs familles de plantes a fleurs
o Utilisation des clés de détermination

RESERVATION/PRIX

De 9h00 a 17h00

Frais d'inscription : Gratuit

Réservation obligatoire : Maison du Parc 05 57 71 99 99
Places limitées a 15 personnes




FORMATIONS
REPTILES ET AMPHIBIENS

SORE ET SAUGNAC-ET-MURET (40)

Le Parc vous propose deux sessions de formation autour des reptiles
et des amphibiens du territoire des landes de Gascogne.
Ces formations d'initiation s'adressent a un public curieux de nature.

Formation reptiles

* |nitiation a l'identification des reptiles
du territoire des Landes de Gascogne
avec 'utilisation de clés de détermination

¢ Découverte du cycle de vie des reptiles
e Découverte des protocoles de prospection
e Sensibilisation a la réglementation

Formation amphibiens v : e
110 ET 11 MARS 2023 DE 15H00 A 22H30 A SAUGNAC-ET-MURET -
* |dentification des amphibiens "

du territoire des Landes de Gascogne
e |nitiation au chant et a l'identification des larves
e Découverte du cycle de vie des amphibiens
e Découverte des protocoles scientifiques
e Sensibilisation a la réglementation

RESERVATION/PRIX
Frais d'inscription : Gratuit
Inscription obligatoire :
Maison du Parc 05 57 71 99 99
Places limitées a 15 personnes



FORMATIONS
INSECTES

MOUSTEY (40)

Le Parc et la LPO proposent trois formations a destination du public adulte,
sans prérequis, pour s'initier a la reconnaissance des insectes.

Les papillons de jour

FORMATION DE 3 JOURS e 26, 27 ET 28 JUIN 2023 A
\ =

Pour aller au-dela des espéces communes des jardins. = =% . 3.
e Comprendre la biologie et la diversité des especes . = .
e Aborder les principales especes de papillons de jour de la reg|on S
e S'initier aux méthodes d'identification sur le terrain

Les libellules

FORMATION DE 3 JOURS « 12, 13 ET 14 JUIN 2023

Découvrir les especes des mares, étangs, lagunes et cours d'eau de notre territoire.
e Comprendre la relation des libellules avec leur milieu

e Reconnaitre les principales especes de la région

e Associer un cortege de libellules a un écosystéme

e S'initier aux méthodes d'identification (adultes et exuvies) sur le terrain

Les criquets et sauterelles

INITIATION DE 3 JOURS « 28, 29 ET 30 AOUT 2023

Mal connus, les orthopteres sont d’excellents indicateurs de I'état de santé du milieu.
e S'initier a I'échantillonnage sur le terrain

e |dentifier la majorité des especes ou des genres de la région

e Comprendre les grands axes de la biologie et de I'éthologie des orthopteres

RESERVATION/PRIX

Frais d'inscription : 80 € par personne et par niveau pour les particuliers et les agents
d'organismes publics 240 € par personne et par niveau pour les autres professionnels _ _
Chague session comprend des séances théoriques en salle
et des séances pratiques sur le terrain, de 9h a 17h
Inscription obligatoire : Maison du Pare 05 57 71 99 99
Places limitées a 15 personnes pour les formations
"les papillons de jour" et "les libellules”

Places limitées a 10 personnes pour la formation
"Les criquets et sauterelles”




WEEK-END
MYCOLOGIE

BALIZAC (33)

Le Parc et la Société Mycologique et Botanique Landaise (SOMYLA)
avec la collaboration de la Société Linnéenne de Bordeaux
s'associent pour vous proposer une initiation a la mycologie,

I'étude des champignons.

e Découvrir le regne des champignons et la diversité
des espéces sur notre territoire

e Reconnaitre les principaux genres et apprendre
a rechercher les espéces typiques de nos foréts

o S'initier aux outils de détermination
et a la photographie d'identification

RESERVATION/PRIX

Frais d'inscription : 25 € par personne

Chagque session comprend des séances théoriques
en salle et des séances pratiques sur le terrain, de 9h a 16h
Inscription obligatoire : Maison du Parc 05 57 71 99 99




LE CLUB
BIODIVERSITE

Ala suite de ces formations, venez mettre en pratique
vos acquis au sein du Club Biodiversité. Le but est de se
retrouver pour conforter ses connaissances naturalistes.
Il s'agit de sorties mensuelles conviviales organisées
par I'ensemble des membres du Club Biodiversité.

Découverte des milieux naturels qui fagonnent
le territoire du Parc et participation aux suivis
et inventaires naturalistes mis en place par

le Parc et ses partenaires :

Comptage des Grues cendrées

Prospections dans le cadre des Atlas Communaux
de la Biodiversité

Suivi de la flore locale dans le cadre de
I'Observatoire de la Biodiversité Végétale (OBV)
Complément de formation aux bases de données
contributives (Faune Aquitaine et OBV)

Ecoutes des rapaces nocturnes

Inventaires des libellules dans les lagunes et autres
zones humides

Séjours a themes

Implication aux évenementiels du Parc...

Informations : Christophe Troquereau 05 24 73 37 33
c.troquereau@parc-landes-de-gascogne.fr




ANIMATIONS NATURE
roures HABITANTS

LES THEMES

e Découverte des rapaces nocturnes
* Ala découverte des petites bétes
e Balade nature en forét alluviale

e Bombes a graines

Consultez le QR Code pour retrouver
les DATES et LIEUX de ces journées :

Les animations sont accessibles uniquement
sur réservation par téléphone au 05 57 71 99 99
ou par mail : info@parc-landes-de-gascogne.fr

a
v

Le Parc propose des animations nature gratuites, a destination

des habitants du territoire, en amont des formations a I'observation
de la nature sur chaque commune qui accueille une formation
réalisée par un partenaire.

Pourquoi ? Nous aimerions créer un mouvement local d'habitants

qui souhaitent devenir acteur de la préservation de notre hiodiversité.
Nous pensons que pour répondre a cet objectif, nous devons valoriser
ces formations auprés des personnes qui vivent au sein du Parc naturel
régional des Landes de Gascogne.

WouvErY)
e Formations SPIPOLL [ 4

Dans le cadre du programme LIFE Wild Bees,
le Parc et I'OPIE vous propose de vous initier

a l'identification des insectes pollinisateurs
sur une demi-journée !

o 15 avril 2023 (lieu a définir)
o 16 avril 2023 (lieu a définir)
e 9 juillet 2023 (lieu a définir)

3 aoiit 2023 (lieu a définir)




INFORMATIONS
RESERVATIONS

Maison du Parc
Mission Patrimoine Naturel

33, route de Bayonne
33830 BELIN-BELIET
0557719999

info@parc-landes-de-gascogne.fr
www.parc-landes-de-gascogne.fr

Maison de la Nature
du Bassin d’Arcachon

1, rue du Port
33470 LE TEICH

0524733733
aj.cazabeil@parc-landes-de-gascogne.fr
www.mnba-leteich.fr
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